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«Wir wollen ein Teil dieser Stadt sein»

Seit 22 Jahren ist die Stiftung Contenti ein
fester Bestandteil des Quartiers. An der 86.
Generalversammlung des Quartiervereins
durften interessierte Quartierbewohner in
Begleitung von Geschiftsleiter Bruno
Ruegge und seinem Team einen Blick hin-
ter die Mauern des Neubaus werfen. Was
man vorfand, war ein moderner Bau mit-
ten in der Stadt — von unten bis oben mit

dem Rollstuhl befahrbar.

Bruno Ruegge nennt es ein Haus voller
Irritationen: Computer werden mit den
Fiissen bedient, Tiiren gehen anders auf
als erwartet und der Lift setzt sich ohne
Driicken des Knopfes in Bewegung.
Irritierend ist auch der so genannte
Ruheraum, wo man keine einzige
Sitzgelegenheit vorfindet. «Wir sparen
jetzt auf ein Sofa. So haben auch die
Fussginger etwas vom Ruheraumy, lacht

Ruegge.

Arbeiten und Wohnen in der Stadt

1988 unter dem Namen ,Biirozentrum fiir
Behinderte’ gegriindet, hat sich die Stiftung
Contenti mittlerweile zu einem professio-
nellen sozialen Unternehmen entwickelt.
Sie bietet 40 Arbeitsplitze fiir schwer kor-
perbehinderte Menschen in einem moder-
nen Grossraumbiiro mitten in der Stadt
Luzern. Daneben stellt die Stiftung seit
1997 Wohnraum zur Verfiigung. Zurzeit
sind es siecben Wohnungen mit insgesamt
17 Wohnplitzen direkt neben der dem
Neubau. Neben den durch Biirodienst-

Bruno Ruegge stisst mit Mitarbeiterin Jeanine Bieri auf ein Jahr Contenti an.

leistungen erwirtschafteten Einnahmen
und den FEigenleistungen der Bewohner
wird die Stiftung seit 2008 vom Kanton
Luzern respektive vom jeweiligen Wohn-
sitzkanton der Bewohner und Mitarbei-
tenden finanziert.

Funktionalitat geht vor

Vor fast genau einem Jahr ist die Stiftung in
den Neubau an der Gibraltarstrasse 14
gezogen. Das gesamte Gebiude ist auf
Menschen mit Behinderungen ausgerich-
tet: Waschbecken auf verschiedenen
Hohen, Toiletten mit hohenverstellbaren
Schiisseln, viel Verkehrsfliche und so weni-
ge Winde wie moglich. «Dass das Gebiude
so gebaut werden konnte, wie wir es uns
vorgestellt haben, war ein Gliicksfall», freut
sich Bruno Ruegge. «Funktionalitit ist fiir
uns das A und Op, erklirt er. Deshalb sei in
der Riumlichkeiten der Stiftung Contenti
alles rollstuhlgiingig. Dank der Rampe aus-
sen am Haus kénnen beide Stockwerke mit
dem Rollstuhl befahren werden. «Das gibt
den Menschen die Gewissheit, dass sie das
Gebiude jederzeit auch ohne Lift verlassen
konnen.»

Arbeit, die Sinn macht

Die Mitarbeitenden der Stiftung Contenti
sind meist korperbehindert. Hier leisten sie
einfache Biiro- und Buchhaltungsarbeiten.
Eine weitere Dienstleistung ist die
Digitalisierung von Langspielplatten oder

Dias. Keiner der Mitarbeitenden hat eine
Ausbildung, es wird alles ,on the job’
gelernt. «Die soziale Dienstleistung ist gros-
ser als die wirtschaftliche», erklidrt Ruegge,
«doch die Arbeit gibt behinderten Men-
schen, genau wie uns, einen Sinn. Sie wer-
den selbststindiger und kénnen sich
dadurch als einen Teil der Gesellschaft
erfahren.» Und genau das ist der zentrale
Wert fiir das Leben und Arbeiten in der
Stiftung,

Teil der Stadt
Fiir Bruno Ruegge war von Anfang an klar,
dass das neue Gebiude wieder in der Stadt
sein muss. «Das Kernelement ist, dass wir
ein Teil dieser Stadt sein wollen», betont
er.» Das gehore zum Selbstverstindnis der
Stiftung, denn «eine Stadt mit Menschen
mit Behinderung macht sie menschlicher.»
Jasmine Alig
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Contenti am Gibi-Fest

Seit drei Jahren organisiert die Stiftung
Contenti am Gibi-Fest (21. August 2010)
jeweils ein Programm fiir die Kinder.
Dieses Jahr gibt es um 18 Uhr ein
Kinderkonzert mit der Band ,Nacktmull’.
Daneben wird Contenti eine Bar betrei-
ben und die Quartiertbewohner mit
frischen Getrinken verpflegen.
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